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INSTRUCCIONES PARA TOMA DE MUESTRAS

El compromiso del Laboratorio Clinico Comfandi es garantizar
una excelente calidad en los resultados, para eso contamos con su
participacion, leyendo y siguiendo al pie de la letra las instruc-
ciones gque le daremos a continuacion:

Debe guardar ayuno para la toma de los siguientes examenes:

, le genera bienestar social a los trabajadores de medios y bajos ingresos y a sus familias.

- Acido félico - Acido urico
- Aldosterona - Vitamina B 12
- Alfa 1 antitripsina - Antitrombina Il
- Apolipoproteinas - Triglicéridos
- Perfil lipidico - Colesterol HDL
- Colesterol LDL - Colesterol total
- Curva de glicemia - Serologia VDRL
- Haptoglobina - Treponema pallidum
- Gastrina - Glicemia
- Hormona de crecimiento - Insulina

3 - Péptido C - TSH
- Prolactina

Ayuno significa no ingerir ningun tipo de alimento, incluyendo
gomas de mascar, frutas, café, etc. Unicamente puede tomar
agua. NO FUMAR, NO CONSUMIR BEBIDAS ALCOHOLICAS. El
ayuno debe ser de 8 a 12 horas previo a la toma de la muestra.

ion Familiar

= Para la toma de los exdmenes se debe presentar al laboratorio con
la orden meédica, factura y documento de identidad. Debe
cumplir las indicaciones de la preparacién para la toma de
examenes, suministradas previamente por el laboratorio clinico.

ion de Cajas de C

m E| laboratorio le indicara, al finalizar la toma de la muestra, el
tiempo de entrega de sus resultados, que debe tener en cuenta
para la solicitud de una cita médica de seguimiento.

= Para la entrega de resultados, el usuario debe presentar la factura
de los exdmenes y el documento de identidad original.

= Los resultados confidenciales tales como: serologia, prueba de
embarazo, frotis vaginal y VIH, solo son entregados al usuario
titular de estos examenes.

VIGILADO SuperSubsidio é)

La Caja de Compensacion Familiar Comfandi, miembro de la

RECUERDE: |a interpretacion de los resultados es exclusiva del
medico. Evite pedir explicaciones al personal del laboratorio ni lo
haga usted mismo. Puede llegar a conclusiones erréneas que no
favorecen su salud ni su tranquilidad.
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